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ASSISTENCIA INFANTIL SANTA ISABEL

CATL - Centro de Atividades de Tempos Livres

Projeto Curricular

O CATL é organizado, no seu espacgo, nos seus tempos e nos seus
ritmos, no sentido de dar uma resposta adequada e positiva ao
conjunto dos alunos que o frequentam, de ser um local
estruturante, capaz de criar boas e variadas experimentagdes, um
lugar onde se trabalham as identidades pessoal e social que
permitem a construcdo do sentido de si e uma boa integracao
social.

E neste contexto que privilegiamos o CATL como um espaco de
conhecimento, de aprendizagens e do exercicio das mesmas,
numa relacdo informal e l4dica, permitindo percursos autdnomos
de aprendizagem e de desenvolvimento que, ao mesmo tempo,
sdo facilitadores de inser¢cdo no grupo e no meio e construtores
de uma estrutura pessoal estimulante e valorizadora.

A relacdo/atitude pedagdgica dos educadores do CATL gira em
torno de trés polos fundamentais: Aluno, Educadora, Meio.
A Instituicdo privilegia a relacdo com as familias, facilitando-lhes
0 acesso, promovendo o didlogo e uma participacao ativa.

Esta dindmica pedagdgica permite que haja uma troca de pontos
de vista entre todos os educadores do CATL, em diferentes
momentos pedagdgicos, desde a organizagao geral dos espacos a
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conceg¢ao, planeamento, realizacdo e avaliagdao do projeto e do
trabalho desenvolvido.

A nossa agao educativa esta centrada no desenvolvimento global
e equilibrado de cada aluno; a nossa intervengdo pedagdgica
procura dar continuidade as grandes dreas de desenvolvimento
pessoal e social, adequando as abordagens e as atividades
pedagdgicas a idade dos grupos de alunos.

Dominio da Linguagem Oral e da Linguagem Escrita

O desenvolvimento da linguagem oral depende, entre outras
coisas, do interesse e da capacidade de comunicar. O aluno
deverad sentir que os outros tém disponibilidade para o escutar e
que a expressdo dos seus pensamentos e sentimentos sdo
importantes para os outros, para o mundo.

O prazer na expressdo de si e na comunicacdo deve ser
estimulado e desenvolvido no CATL, proporcionando a todos os
alunos espacos e tempos de trabalho especifico nesta area,
dando-se énfase ao didlogo com adultos e entre pares. A
experiéncia de vida e o contexto familiar tém uma influéncia
muito grande no desenvolvimento da capacidade de comunicar;
por isso, serd no proprio grupo que se deverdo encontrar
estratégias que permitam desbloquear as dificuldades que muitas
vezes sdao de ordem afetiva.

No desenvolvimento da linguagem escrita, neste centro, procura-
se incentivar e promover

“...que na aprendizagem da escrita e da leitura:

- se mobilizem situagdes de didlogo, de cooperacao, de confronto
de opinides;
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- se fomente a curiosidade de aprender;

- se descubra e desenvolva, nas dimensdes cultural, lidica e
estética da lingua, o gosto de falar, de ler e de escrever.”

Dominio da Matematica

O ser humano constréi espontaneamente as primeiras nogdes
matemdticas a partir das suas vivéncias quotidianas.
Gradualmente, vdo-se adquirindo conceitos mais complexos e
aumentando as capacidades de raciocinar, de operar e de resolver
problemas.

Nesta 4drea, a equipa educativa mostra-se atenta ao
desenvolvimento individual e, ao acompanhar a evolucdo de cada
um, apoia o aluno perante as dificuldades que surgem, quer
dando-lhe a possibilidade de construir no¢ées como resposta as
interrogacOes levantadas (exploracdo e descoberta de novos
conceitos), quer incitando-o a utilizar as aquisi¢cdes feitas e a
testar a sua eficdcia.

Area do Conhecimento do Mundo

Esta drea corresponde ao desenvolvimento da curiosidade e da
necessidade natural que todo o ser humano tem em conhecer,
compreender, pensar e construir pensamento préprio sobre o
mundo que o rodeia. E uma d&rea muito sensivel, pois a
informacgdo e a motivagao para o conhecimento é muito variado
e sofre grande influéncia do meio cultural e social.

E tarefa do CATL encorajar todos os alunos:
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- na descoberta do prazer em pensar, em conhecer e em saber
cada vez mais.

- a aprender a relacionar e a associar os conceitos aprendidos nas
diferentes dreas de conhecimento e a construir o sentido global
das aprendizagens.

Todo o conhecimento sobre o mundo e sobre a vida é um fator de
integracdo social e de bem-estar pessoal.

Area do Conhecimento Pessoal e Social

Esta drea corresponde ao desenvolvimento do conhecimento de
si proprio, dos valores e das acdes que promovem a sua
identidade como individuo coerente, livre, justo e responsavel.

E uma area de grande sensibilidade, pois s6 a estrutura do sentido
de si permite, a cada um, organizar as relagdes consigo proprio,
com o outro, com o mundo e com a vida.

Educar para a vivéncia do Amor, da Paz e da Liberdade
responsdavel em gestos concretos de compreensao, amizade e
solidariedade na constru¢do de um mundo mais justo e mais
fraterno.

Organizacao do Projeto

Objetivos Gerais

- Proporcionar experiéncias diversificadas, numerosas e
gratificantes que permitam desenvolver no aluno o gosto e a
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motivagdo pelo conhecimento, pela pesquisa e pela descoberta
de novos conceitos e de novas informagdes, para crescer, pensar
e saber sempre mais;

- Construir uma relacdo entre o saber pensar e o saber fazer,
adequada e adaptada aos diferentes grupos etarios;

- Construir um ambiente estruturante que permita o
desenvolvimento da espontaneidade, da seguranca, da
autonomia e do didlogo do aluno entre pares e com adultos, quer
em situagGes ou ambientes familiares quer em situa¢des ou
ambientes estranhos;

- Contribuir para a estruturacdo do aluno de forma positiva e
integrada.
Objetivo Especifico

Levar os alunos e toda a comunidade educativa, através de um
tema geral, a sentir-se parte ativa e pertenca do Mundo.

O tema sera desenvolvido em func¢do das idades dos alunos e de
acordo com a especificidade de cada um dos diferentes grupos
que frequentam o centro.

Estratégias Metodoldgicas

Desenvolvem-se como estratégias metodoldgicas,
prioritariamente, as seguintes:
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e Sensibilizar os alunos e as familias para a importancia do
estudo do Saber e do Crescer, da Construgdao da
Autonomia e do Sentido de Si Préprio;

e Sistematizar as experiéncias e o conhecimento ja
adquirido por cada um;

e Definir, organizar e esquematizar, com o grupo da sala, a
area especifica do tema geral do projeto educativo da AlSI,
promovendo o gosto pela “descoberta” ao longo do ano;

e Estimular a sensibilidade para a observagdo de
pormenores no uso didrio ou pontual, para as noticias ou
conversas sobre o mundo e a descoberta da relagao entre
estes e o conhecimento por eles ja adquirido;

e Utilizar a expressdo oral, a escrita, a plastica, a
dramatizacdo, o movimento corporal, o ludico, os
computadores, o estudo e os trabalhos de casa para a
descoberta da capacidade de expressao e de comunicagao
gue a aquisicao de conhecimentos e de experiéncias lhes
vai proporcionando;

e Envolver todos os alunos e todas as familias na
aprendizagem e no desenvolvimento do potencial de cada
um;
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Atividades a desenvolver:

Estudo Acompanhado: trabalhos de casa e de estudo
individual com o resumo escrito da matéria estudada;

Conversa sobre temas diversos propostos pelos alunos ou
Equipa/Educadoras

Pesquisa de diversos temas ligados as matérias
curriculares ou do interesse dos alunos;

Escrita Criativa;

Momentos de Leitura individual ou em grupo;
Computador;

Filmes;

Jogos diversos ao ar livre ou nas salas;
Tempos de expressao e movimento corporal;

Debates e reflexdao sobre temas especificos de valores
humanos e civicos;

Organizacao das Festas de Natal e de Fim de Ano.

O tema do projeto educativo promove o desenvolvimento e
experiéncias nas dreas cognitivas, das expressdoes e
comunicagdo, de formacao pessoal e social do conhecimento do
mundo e das diferentes expressdoes e valores das culturas
universais.
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“O CATL é organizado, no seu espa¢o, nos
seus tempos e nos seus ritmos, no sentido
de dar uma resposta adequada e positiva
ao conjunto dos alunos que o frequentam,
de ser um local estruturante, capaz de
criar boas e variadas experimentacoes,
um lugar onde se trabalham as
identidades pessoal e social que permitem
a construgéo do sentido de si e uma boa

integragdo social.”
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